Prof. Esp.: Julio Cezar Capozzoli

Formacdo Académica

Mpds Lato Sensu em Treinamento de Forca e Fisiologia do Exercicio
pela PUC-GO.

Mpds Lato Sensu em Business e Management Fitness pela Les Mills.
Graduagao em Educacao Fisica na UFG.

Sintese de Qualificacoes
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Mais de 20 anos de experiéncia em musculacao e ergometria,
coordenacao de area e coordenacao geral em academias.

Atuou como professor docente da E.S.E.F.F.E.G.O — UEG.

Atuou como docente da L.P.P. convénio VIl — campus UEG.
Palestrante na drea de treinamento, ministrando varios cursos junto
ao FIEP e CONEXAO BRASIL SAUDE.

Vasta experiéncia atuando com personal trainer em academias e em
atividades outdoor.

Atuacdo Profissional

Academia Body Station — Coordenador;

Personal Trainer;

Professor palestrante da FIEP — Conexao Brasil Saude e Extensao
Universitaria InSaude.



